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Didaktische Hinweise

Wenn ein Chatbot tréstet: Freundschaft und Verantwortung
prifen

Didaktisch verdichteter Unterrichtsimpuls mit Materialien

Didaktische Intention
**Warum:** Jugendliche sollen tber digitale Nahe sprechen kdnnen, ohne dass Erfahrungen mit Einsamkeit,

Religion oder Chatbots offengelegt werden miissen. **Was:** Sie unterscheiden zunéachst Bedurfnisse und
Funktionen, erschlie3en danach mehrere Beziehungsdeutungen und prufen schlie3lich die Grenze zwischen
hilfreicher Antwort und wechselseitiger Freundschaft. **Wozu:** Sie gewinnen ein differenziertes Urteil: Ein
Chatbot kann sich unterstiitzend anfiihlen und trotzdem kein verlasslicher Ersatz fiir menschliche Beziehung
oder professionelle Hilfe in einer Krise sein.

Risiken

» Alle Chats und Falle sind fiktiv. Niemand muss von eigenen Chats, Gefiihlen, Religionen oder Krisen
erzahlen.

» Lernende dirfen bei Positionierungsfragen mit einer Beobachterkarte arbeiten oder passen.

» Wird im Unterricht akute Not sichtbar, wird nicht weiter diskutiert: Die Lehrkraft bietet zeitnah ein
vertrauliches Gesprach und geeignete schulische bzw. professionelle Hilfe an.

» Keine Plattform wird im Unterricht ausprobiert; private Daten und intime Anliegen gehoéren nicht in einen
Kl-Testchat.

Kompetenzerwartungen
» Die Lernenden beschreiben, welche Bedirfnisse in einer fiktiven Chatszene angesprochen werden.

» Sie vergleichen Kriterien fir Beziehung aus drei religidsen Perspektiven und einer nichtreligiosen
Position, ohne sie gleichzusetzen.

» Sie erschlieRen Bubers Unterscheidung von Ich-Du und Ich-Es an einem Fallbeispiel als didaktische
Paraphrase.

» Sie formulieren ein kriterienbezogenes Urteil und eine alltagstaugliche Schutzregel.

Ablauf
Phase Zeit Verlauf / Lehrkraft Sozialform Material
Einstieg 5 Min. Lesen M1 und markieren nach der dort erklarten = Partnerarbeit M1

Legende: B, H, ?. Lehrkraft: Liest den
Einstiegssatz aus dem Schnellstart vor.
Lehrkraft: Liest den Einstiegssatz aus dem
Schnellstart vor.

Ergebnis: Drei Markierungen am Fall; noch kein
Gesamturteil.

Hinweis: Drei Textmarkerfarben oder alternativ
die Zeichen B (Bedurfnis), H (hilfreich), ? (offene
Frage/Risiko).

Welche Frage 5 Min. Wahlen eine Fragekarte aus M2, die der fiktiven = Einzelarbeit, M2



relipuls - 26. Mai 2026 Wenn ein Chatbot trostet: Freundschaft und Verantwortung prufen

steckt darin? Person helfen kénnte, tiber Trost und anschliel3end
Freundschaft nachzudenken. Sie begriinden ihre anonymes
Wahl aus der Rolle einer beobachtenden Sammeln
Person.

Lehrkraft: Sammelt Fragen anonym an der Tafel,
keine Abfrage personlicher Positionen.
Ergebnis: Gemeinsame Leitfrage, z. B.: Kann
eine Antwort trosten, auch wenn keine
gegenseitige Beziehung dahintersteht?

Vier Sichtweisen 11 Min. Bearbeiten in einer Expertengruppe eine Karte Expertengrupp M3, M5
auf Beziehung aus M3; danach sitzt in jeder Austauschgruppe en,
(A-Teil) moglichst eine Person pro Perspektive. Jede anschlieRend

Person fullt mit den Kurzberichten alle vier Zeilen = Vierer-

in M5. Austausch

Lehrkraft: Macht sichtbar, dass religidse
Stimmen nicht auf dieselbe Aussage reduziert
werden und die nichtreligidse Perspektive kein
Ersatz fur sie ist.

Ergebnis: Vergleichsraster mit judisch-
dialogischer, christlicher, muslimischer und
nichtreligioser Perspektive.

Vertiefung 8 Min. Lesen die didaktische Paraphrase in M4, Partnerarbeit M4, M5
wenden Ich-Es und Ich-Du auf den Chat an und
notieren eine begrundete Grenze.
Lehrkraft: Kennzeichnet M4 ausdriicklich als
Paraphrase, nicht als Originalzitat oder als
vollstandige Darstellung judischen Denkens.
Ergebnis: Ein Buber-bezogener Prifsatz als
Vertiefung der judisch-dialogischen Perspektive.

Dialog - was 7 Min. Prifen ihre vier vollstandig ausgefillten M5- Gruppenpuzzle M5
folgt daraus, Zeilen und formulieren die beiden Dialogsétze
was nicht? auf dem Blatt.

Lehrkraft: Verhindert Schnellurteile wie Kl ist
immer schlecht oder Religionen sagen alle
dasselbe; fragt nach dem jeweils verwendeten
Kriterium.

Ergebnis: Ein differenzierender Dialogsatz mit
benanntem Kriterium.

Sicherung und 6 Min. Formulieren mit M6 einen Urteilssatz und eine Einzelarbeit / M6
Transfer Schutzregel. Beitrage im Galeriegang bleiben freiwilliger
anonym und freiwillig. Galeriegang

Lehrkraft: Sichert Kriterien, nicht private
Geschichten.

Ergebnis: Persoénlich verantwortbares, aber nicht
bekenntnishaft erzwungenes Urteil.

Praxistipps

» Praxistipps: **Sensible Situation:** Wenn eine Schilerin oder ein Schiler eigene Belastung anspricht,
wirdige den Hinweis kurz und stoppe die offentliche Vertiefung: "Danke, dass du das sagst. Das
besprechen wir geschiitzt nach der Stunde.” Bei Hinweisen auf Selbstgefahrdung, Gewalt oder akute
Not gilt das schulische Schutz- und Krisenverfahren; ein Bot-Chat ist keine Hilfeplanung. **Tafelbild,
das durch die Stunde wachst:** | KI kann im Moment ... | Fur Freundschaft/Hilfe braucht es
aullerdem ... | Perspektive/Kriterium | |---|---|---| | schnell antworten, beruhigend wirken | Verantwortung,
Freiheit, erreichbare Menschen | wird von den Lernenden erganzt | **Bendtigte Vorkenntnisse:** Keine.
Alle fur die Bearbeitung nétigen Kurztexte und Begriffshilfen stehen in den M-Boxen. Die angegebenen
Hintergrundquellen dienen der fachlichen Absicherung und mussen fir diese 45-Minuten-Stunde nicht
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zusatzlich gelesen werden. **Organisation und Zeitreserve:** Die Arbeitsphasen umfassen 42 Minuten;
3 Minuten bleiben fir Austeilen und Gruppenwechsel. Bei einer Klassengrof3e, die nicht durch vier
teilbar ist, arbeiten einzelne Perspektiven mit zwei Expertinnen/Experten in einer Austauschgruppe.
Fehlt eine Perspektive in einer Austauschgruppe, liegt die entsprechende M3-Karte offen auf dem Tisch
und wird gemeinsam erganzt. **Anpassung an die Lerngruppe**: Der B-Teil dieser Kurzstunde vertieft
exemplarisch die judisch-dialogische Perspektive Bubers. Fir langere religionenspezifische
Lernphasen oder bei anderer Schwerpunktsetzung der Lerngruppe ist die Binnenvertiefung fachlich
passend anzupassen; die religidsen Perspektiven werden nicht gegeneinander ausgespielt und nicht zu
einer Einheitsaussage harmonisiert.
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M1 - relipuls

Fiktiver Chatfall: 'Noch wach?"

Hinweis: Dieser Chat ist fur den Unterricht erfunden. Er stammt nicht aus einer realen App oder von einer
realen Person.

Person A: "Heute war alles zu viel. Es ist spat und ich will gerade mit niemandem aus der Klasse
schreiben.’

Chatbot: "Das klingt anstrengend. Ich kann dir zuh6ren. Méchtest du erzahlen, was heute schwer war?®
Person A: “Vielleicht. Es ist angenehm, dass du sofort antwortest.”

Chatbot: “Ich bin hier und antworte dir.

So arbeitet ihr zu zweit (4 Minuten):
1. Markiert mit Farbe oder Zeichen direkt im Chat: "B = mogliches Bediirfnis von Person A, "H® = etwas,
das im Moment hilfreich wirken kann, "?" = offene Frage oder Risiko.
2. Einigt euch unter dem Text auf je ein Stichwort fur 'B*, "H™ und "?".

3. Gebt nur eure drei Stichworte weiter; ihr sprecht nicht tiber eigene Erfahrungen.

Muster fiir die Arbeitsweise:
Bei "Es ist angenehm, dass du sofort antwortest™ konnte "H: schnelle Reaktion™ stehen. Eure weiteren

Markierungen begriindet ihr selbst.
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M2 - relipuls

Fragekarten aus der Beobachterrolle

Aufgabe (allein, 3 Minuten):
1. Lies alle vier Karten.

2. Kreuze eine Frage an, die Person A helfen kdnnte, genauer tber die Situation nachzudenken.
3. Erganze darunter: “Ich wahle diese Frage, weil sie hilft zu prifen, ob ...”
4. Gib deine Karte gefaltet oder ohne Namen an die Lehrkraft. Niemand beantwortet die Frage Uber sich
selbst.
[ ] Was tut gerade gut: schnelle Antwort, Zustimmung, Rat oder dass jemand wirklich Verantwortung
Ubernimmt?
[ ] Woran kdnnte Person A merken, ob weitere menschliche Hilfe notig ist?

[ ] Was gehdrt zu Freundschaft, das eine freundliche Nachricht allein noch nicht beweist?

[ ] Darf ein Chatbot hilfreich sein, auch wenn er kein Freund ist? Begriinde.
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M3 - relipuls

Expertengruppen fiir den A-Teil

Aufgabe fiir die Expertengruppe (6 Minuten):
1. Lest eure Karte laut und klart die Begriffshilfe.

2. Unterstreicht ein Kriterium, das fur Beziehung wichtig wird.

3. Formuliert gemeinsam einen Kurzbericht: "Unsere Perspektive fragt am Chat vor allem: ...

4. Jede Person notiert Kriterium und Kurzbericht in der passenden Zeile von M5. AnschlieRend erklart ihr
eure Karte in der Austauschgruppe.

Satzstarter fiir den Kurzbericht:
“Unsere Perspektive achtet besonders auf . Deshalb fragt sie an den Chat:
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M31 - relipuls

Perspektivkarten

A. Judisch-dialogische Perspektive: Martin
Buber

Martin Buber, ein jldischer Religionsphilosoph,
unterscheidet Beziehungen, in denen ein Gegeniber
als verfugbares Mittel behandelt wird, von
Begegnungen mit einem freien "Du’.

Begriffshilfe: “dialogisch™ bedeutet: auf Begegnung
und Antwort zwischen Gegenuibern bezogen.
Priffrage: Welche Bedeutung hat es fur Freundschaft,
dass ein Gegenuber nicht von mir programmiert oder

verfiinbhar ist?

C. Muslimische Perspektive: Verschiedenheit
und Kennenlernen in Sure 49:13

Sure 49:13 verbindet menschliche Verschiedenheit mit
dem Auftrag, einander kennenzulernen, und weist
Uberheblichkeit zuriick. Die Schlussfolgerung zur Ki
muss erst diskutiert werden,; sie steht nicht einfach im
Vers.

Begriffshilfe: “Sure 49:13" bezeichnet einen Vers im
Koran; eine Sure ist ein Kapitel des Korans.

Priffrage: Was bedeutet “einander kennenlernen’,

wenn ein Geneniiher keine einene | ehensneschichte

Wenn ein Chatbot trostet: Freundschaft und Verantwortung prufen

B. Christliche Perspektive: Freundschaft im
Johannesevangelium

In Joh 15,12-17 wird Freundschaft mit Liebe,
Zuwendung und einem Auftrag fureinander
verbunden. Die Quelle spricht aus einem christlichen
Glaubenszusammenhang; sie ist keine allgemeine
Definition aller Freundschaften.

Begriffshilfe: "Joh 15,12-17" bezeichnet einen
Abschnitt im Johannesevangelium des Neuen
Testaments.

Priiffrane \Welche Formen von Fiirsorae 1ind

D. Nichtreligiése Perspektive: Medienethik
und Fiirsorge

Digitale Angebote kdnnen erreichbar sein und
Entlastung vermitteln. Bei privaten Daten,
Abhéngigkeit oder schwerer Belastung braucht es
Schutz, Transparenz und erreichbare Menschen, die
Verantwortung tbernehmen kdnnen.

Begriffshilfe: "Medienethik™ fragt, wie digitale Angebote
verantwortbar genutzt und gestaltet werden kdnnen.
Priffrage: Welche Nutzung wére hilfreich, und wann

hraticht Persnn A eine andere Form der
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M4 - relipuls

B-Teil: Buber-Paraphrase zur Fallpriifung

Hinweis fiir euch: Der folgende Text ist vereinfacht nach Martin Bubers “Ich und Du’ formuliert. Er ist kein
Originalzitat. “Ich-Es™ und “Ich-Du” beschreiben hier zwei Arten, auf ein Gegenuber zu schauen.

Ein Gegenilber kann mir als "Es” begegnen, wenn ich es benutze, einordne oder verfligbar mache. Eine
“Ich-Du’-Begegnung lasst sich nicht herstellen wie ein Werkzeug: Das andere Gegentber bleibt frei und
nicht vollstandig kontrollierbar.

So bearbeitet ihr M4 zu zweit (8 Minuten):
1. Schaut auf eure "H -Markierung in M1: Schreibt eine hilfreiche Funktion des Chatbots auf: "Der Chatbot
kann ..."

2. Kreist in der Paraphrase zwei Worter ein, die erklaren, was nach Buber zu Begegnung gehort.
3. Erganzt euren Prifsatz: "Der Chatbot kann . Aber nach Buber fehlt fir Begegnung , weil

4. Ubertragt diesen Satz in die Buber-Zeile von M5 oder verbessert eure erste Zeile.

Muster fir die Satzform:
"Der Chatbot kann schnell antworten. Aber nach Buber fehlt fir Begegnung ein freies Gegenuber, weil der
Bot keine eigene verantwortliche Antwort gibt.
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M5 - relipuls

Vergleichsraster

Arbeitsweg:
1. Trage zuerst die Perspektive deiner Expertengruppe ein.

2. Hore im Austausch die drei anderen Kurzberichte an und fille auch deren Zeilen aus.

3. Vergleiche erst danach: Was ist &hnlich, was verschieden? Verwende die Satzstarter unter der Tabelle.
Perspektive Kriterium fur Beziehung Frage an den fiktiven Chat  Bleibender Unterschied
Buber, judisch-dialogisch
Joh 15, christlich
Sure 49:13, muslimisch

Medienethik, nichtreligits

Dialogsicherung:
"Mehrere Perspektiven stimmen darin Uberein, dass ..."

“Ein Unterschied bleibt, weil ...

Beispiel zur Form, nicht als vollstiandige Lésung:
"Medienethik | Schutz und verantwortliche Hilfe | Wer hilft bei ernster Not? | Sie begriindet mit Sicherheit,

nicht mit einem religiésen Text.
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M6 - relipuls

Urteilsanker und Schutzregel

Aufgabe (allein, 5 Minuten):
1. Nutze eine ausgefiillte Zeile aus M5 als Begriindung.

2. Fulle den Urteilssatz vollstéandig aus.
3. Wahle eine Schutzregel oder schreibe eine eigene, die konkrete Hilfe nennt.

4. Prife mit der Checkliste. Nur wer mdchte, legt den Zettel ohne Namen in den Galeriegang.

Urteilssatz:
“Ein Chatbot kann in der Situation hilfreich wirken, weil . Als Freundschaft oder verlassliche Hilfe
reicht das nicht automatisch, weil nach der Perspektive das Kriterium wichtig ist.”

Schutzregel - wihle oder formuliere eine:
* “Private Daten und intime Bilder teile ich nicht mit einem Chatbot.”

» “Wenn jemand Angst hat, bedroht wird oder sich etwas antun kdnnte, braucht es sofort eine reale
Vertrauensperson oder professionelle Hilfe - nicht nur einen Bot-Chat.”

» 'Bei wichtigen Entscheidungen suche ich zuséatzlich einen Menschen, der zuhéren und Verantwortung
Ubernehmen kann.

Checkliste vor der Abgabe:
* Ich habe genannt, was ein Chatbot hilfreich leisten kann.

* Ich habe mit einer Perspektive aus M5 eine Grenze begriindet.
» Meine Schutzregel sagt konkret, was in einer sensiblen Situation zu tun ist.

* Ich habe nichts Privates Giber mich preisgegeben.
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